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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

«Образовательная программа дошкольной группы муниципального казенного образовательного 

учреждения «Архангельская основная общеобразовательная школа» (далее – Программа) разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028» (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа дошкольной группы Муниципального казенного  образовательного 

учреждения «Архангельская ООШ» разработана также с учетом нормативных правовых актов, 

которые содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного образования: 

1.    Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990). 

2.     Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.        Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 
4.        Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей руководителей образовательных организаций» 

5.       Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6.       Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

“Квалификационные характеристики должностей работников образования”» (зарегистрирован в 

Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011). 

7.     Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени 

(нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8.     Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей режима 

рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

9.     Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10.   Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка проведения 

аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

11.    Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-

медико-педагогической комиссии». 

 

 
    Дошкольное образование как первый уровень общего образования призвано обеспечить 

реализацию прав ребенка на полноценное, гармоничное развитие личности в информационном 

поликультурном обществе. Программа направлена  на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного 
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развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

«Образовательная программа  дошкольной группы муниципального казенного образовательного 

учреждения «Архангельская основная общеобразовательная школа»    позволяет реализовать 

основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов от 

общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40 процентов и ориентирована: на специфику национальных, социокультурных 

и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; сложившиеся традиции ДОО; парциальные образовательные программы и формы 

организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

 
Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы соответствуют содержанию 

и планируемым результатам ФОП ДО. 
Программа предназначена для реализации в группах для детей от 1,5  до 7 лет. 

 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая 

программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольной группы, календарный план 

воспитательной работы. 

          В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

 
В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Федеральной программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Федеральной программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности 

по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- эстетическое, физическое развитие). В 

нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-

инвалидов. 
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В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы; организации развивающей предметно- пространственной среды 

(далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. 

 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе, федеральный 

календарный план воспитательной работы. 

 

Реализация   Программы предполагает   интеграцию   задач   обучения   и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов. 

 

1.1. Пояснительная записка 

 
Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

1.2. Задачи реализации Программы (обязательная часть): 

 
• Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
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• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 
1.3. Задачи реализации Программы в части, формируемой

 участниками образовательных отношений: 

 
• Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края; 

• Формирование позитивного эмоционального отношения ребенка к малой родине; 

 
1.4. Принципы и подходы к формированию Программы (обязательная 

часть) 

 
В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная 

программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

• содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

• признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

• сотрудничество ДОУ с семьей; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

• учет этнокультурной ситуации развития детей. 

•  

Принципы    и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

• отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 
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1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Детский сад открыт в 1962 году, по адресу: 427651, с. Архангельское 

Красногорского района   УАССР 

В 2009 г детский сад вошел в состав Архангельской средней школы и переименован 

в дошкольную группу. 

Дошкольная группа функционирует в режиме 9-часового пребывания с 8-00 до 17-

00, 5-дневной недели. 

 Учреждение обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а также присмотр, уход и 

оздоровление детей в возрасте от 1,5 до 7 лет. 

 
Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Разновозрастная группа 1,5-7 лет Общеразвивающая  1 15 

 
Руководитель Чупина Гульнара Геннадьевна 

Адрес организации Удмуртская Республика, Красногорский район, 

село Архангельское, улица Новая,4 

Телефон, факс 8(34164)30590 

Адрес электронной почты arschool@inbox.ru 

Сайт образовательной организации Shkolaarxangelskaya – 

r18.gosweb.gosuslugi.ru 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы. 

 
Планируемые результаты освоения программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования (п. 15 целевого раздела 

ФОП ДО). 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

• ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 

среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует 

предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

• ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость 

в ответ на общение со взрослым; 

• ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

• ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 
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• ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 

баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

• ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

• ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 

• ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

• ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

• ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них 

знакомые предметы и тому подобное); 

• ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 

(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 
Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

• ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

• ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

• ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

• ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

• ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

• ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

• ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

• ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

• ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 
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интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

• ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 
искусства; 

• ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 

и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", 

"ухаживает за больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 
Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всех темпе; 

• ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

• ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

• ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

• ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

• ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
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шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые 

формы вежливого общения; 

• ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

• ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

• ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

• ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

• ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

• ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы- заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

• ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

• ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 
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• ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

• ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

"спасибо" и "пожалуйста"; 

• ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять 

в повседневной жизни; 

• ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными 

и активными; 

• ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

• ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 
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предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, 

сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

• ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

• ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

• ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

• ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

"действия" в режиссерских играх. 

К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 
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• ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

• ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 

поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 

и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

• ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

• ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

• ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

• ребенок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации 

и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет 

счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

• ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 
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городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

• ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

• ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

• ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): 

• у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

• ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребенок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

• ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

• ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

• ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

• ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 
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• ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

• ребенок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; 

• ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

• у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой 
деятельностью; 

• ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

• ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

• ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

• ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 
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противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

• ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 

правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

• ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

• ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

• ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

• ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы 

с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

• ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности 

и элементы готовности к школьному обучению. 

 
1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности 
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Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей 

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

 

    Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной 

работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования 

через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  

    Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

    В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в 

поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 

отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. 

Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость 

организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон 

оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной 

характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности 

проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.   Общая картина 

по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в 

отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга отражают динамику становления основных 

(ключевых)характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) 

характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный 

характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности 

воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 
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образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок 

нуждается в помощи. 

     Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, 

те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому 

данные мониторинга - особенности динамики становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании - оказывают 

помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного 

взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования. 

I I. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области 

соответствуют пунктам 18 – 22 содержательного раздела ФОП ДО. 

 

2. 1. Перечень пособий  по решению задач по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп (обязательная                    часть) 

 

Социально–коммуникативное  развитие (Труд, социальные отношения, формирование 

гражданственности и патриотизма,  Пункт 18 - 18.8 ФОП ДО) 

Куцакова Л.В Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет; 

 «Развитие игровой деятельности»   Н.Ф. Губанова 

«Познаем окружающий мир»   Л.С.Лебедева 

«С любовью к России»  Е.М.Гажур 

«Знакомим детей с малой Родиной»  Н.Г. Пантелеева 

«Комплексные занятия в ДОУ»  Н.В. Лободина 

«Друг к другу с добром»  Е.Николаева 

«Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию» Л.В. Коломийченко 

 «Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников»  Л.Г.Горькова 

Журналы: «Дошкольное воспитание», «Дошкольная педагогика» 

 

Познавательное развитие (Сенсорные эталоны и познавательные  действия, 

математические представления, окружающий мир, природа,  Пункт 19 – 19.8 ФОП ДО) 
Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-4 

года); 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5 

лет); 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 

лет); 

Т.А. Шорыгина «Беседы о русском лесе»,  "Игралочка".  Части 1-2.  Л.Г. Петерсон,  Е.Е. 

Кочемасова. 

"Раз - ступенька, два - ступенька...".  Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина 

« Занятия по формированию элементарных математических представлений » (в средней, старшей 

и подготовительной к школе группе) 

«Познаем окружающий мир» А.С.Лебедева 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
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«Конспекты занятий по формированию у дошкольников естественно-научных представлений в 

различных возрастных группах» С.Д. Ермолаев  

«Конструирование в детском саду» (сред., стар.гр.)Т.С.Комарова 

«Знакомим детей с малой Родиной» Н.Г. Пантелеева 

«Комплексные занятия в ДОУ» Н.В. Лободина 

«Детям о природе. Экология в играх» Л.М.Потапова 

«Сценарии занятий по комплектному развитию дошкольников» Л.Г.Горькова 

«Знакомство с математикой» О.Н.Крылова 

«Знакомим детей с человеческим организмом» Е.А. Алябьева 

 «Мы. Экологическое воспитание дошкольников» Т.Кондратьева 

Наглядно-дидактические пособия : «Авиация»; «Автомобильный транспорт»;  «Бытовая 

техника», «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт», 

«Городской транспорт»; «Инструменты домашнего мастера», «Государственные символы РФ», 

«Домашние и дикие животные разных природных зон», «Морские обитатели», «Насекомые», 

«Птицы», «Овощи и фрукты», сюжетные картины  и т.д. 

Речевое развитие ( пункт 20 – 20.8 ФОП ДО) 
Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Т.Ф. Марценкевич 

«Хрестоматия по детской литературе» И.Н. Арзамасцева 

«Занятия по развитию речи» (в средней, стар. группе) В.В. Гербова 

И.Светлова «Развитие речи» 

Р.М. Хамидулина «Обучение грамоте» 

«Знакомство с грамотой и окружающим миром» О.Н.Крылова 

«Комплексные занятия в ДОУ» Н.В. Лободина 

 «Занятия для детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию» Л.В. Коломийченко 

 

«Занятия по развитию речи» (в сред., стар. и подг.гр.) В. Гербова 

Художественно – эстетическое развитие (Приобщение к искусству, изобразительная 

деятельность, конструктивная деятельность, музыкальная деятельность, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность , пункт 21 – 21.8 ФОП 

ДО) 

 «Музыкальные инструменты  

Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и 

орнаментов»; Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская 

игрушка»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 

«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка», Программа художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет "Цветные ладошки" /Лепка, рисование, аппликация/. И.А. 

Лыкова   

Л. В. Куцакова "Конструирование и художественный труд в детском сад"  

 Н.А. Ветлугина   "Методика музыкального воспитания в детском саду"  

И. Дзержинская "Музыка в детском саду", «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. 

Зацепина 

«Работа с бумагой» И.И. Кобитина, «Занятия по изобразительной деятельности» Т.С. Комарова 

 Изобразительная деятельность в детском саду» И.А. Лыкова, «Весенние песенки для малышей 

круглый год» Е.А. Гомонова,  «Сказку сделаем из глины, теста, снега, пластилина» В.С. Горичева 

Э.К. Гульянц «Что можно сделать из природного материала» 

Театрализованная деятельность 
Вакуленко Ю.А., Власенко О.П. Театрализованные инсценировки сказок в детском саду; 

Караманенко Т.Н., Караманенко Ю.Г. Кукольный театр дошкольникам: Театр картинок. 

Театр игрушек. Театр петрушек: Пособие для воспитателей 
Культурно – досуговая деятельность 

М.А. Давыдова «Сценарии музыкальных календарных и фольклорных праздников» 

Н. Луконина, Л. Чадова «Физкультурные праздники в детском саду» 

Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева «Игры и развлечения детей на воздухе» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77


22 
 

Е.Г. Ледяйкина, Л.А. Топникова «Праздники для современных малышей» 

М.А. Михайлова «Сценарии, игры, аттракционы» 

Физическое развитие (Физическое развитие и активный отдых, пункт 22 – 22.8 ФОП ДО) 
Физическая культура в детском саду» Л.И. Пензулаева 

Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет» 

 «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет»-Л.И.Пензулаева 

 «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет» 

 «Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет» 

«Игры народов СССР» 

«Русские народные игры» 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей, указанными в пунктах 23.2 – 23.12 содержательного раздела 

ФОП ДО. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного 

учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного 

учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В дошкольной группе используются фронтальные, групповые, индивидуальные формы 

организованного обучения. 

    Основной формой организации обучения являются занятия. Занятия организуются и 

проводятся педагогами в соответствии с основной общеобразовательной Программой 

ДОУ. Занятия проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня 

каждой группы определяется время проведения занятий, в соответствии с "Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима 

работы ДОУ. 

    Занятия организуются по всем направлениям воспитательно-образовательной работы с 

детьми: по ознакомлению с окружающим, по развитию речи, по музыкальному 

воспитанию, изобразительной деятельности, конструированию, формированию 

элементарных математических представлений, по физической культуре. 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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Виды занятий Содержание заданий 

Комплексное занятие На одном занятии используются разные виды деятельности и 

искусства: художественное слово, музыка, изобразительная 

деятельность и другие 

Тематическое занятие Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое 

хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным 

Экскурсия  Организованное целевое посещение отдельных помещений 

школы, библиотеки, других объектов 

Занятие-труд Помощь воспитателю в уборке участка, посадка лука, цветов 

Интегрированное занятие 

 

Занятие, включающее разнообразные виды детской 

деятельности, объединенные каким-либо тематическим 

содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических 

занятий, реализующих разделы образовательной программы, 

объединенных одной темой, или взаимосвязанных и 

взаимопроникающих видов детской деятельности, где 

тематическое содержание выступает в роли главного.  

Занятие – творчество  Словесное творчество детей в специально созданной 

«Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника» 

Занятие – сказка  Речевое развитие детей в рамках различных видах 

деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им 

сказкой 

Занятие – путешествие  Организованное путешествие по родному селу. 

Экскурсоводами могут быть сами дети 

Занятие – эксперимент  Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом 

Занятие – конкурс  Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по 

аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, 

«Что? Где? Когда?» и другими 

Занятие – рисунки-

сочинения  

Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным 

рисункам 

Занятие – беседа  Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие 

темы 

Комбинированное занятие  В процессе проведения занятия сочетается несколько видов 

деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) 

и используются методы и приемы из разных педагогических 

методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика 

музыкального воспитания и т.д.) 
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Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Физическое развитие» 
 

Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые  

 

Формы работы 

• Игровая беседа с элементами 

движений 

• Утренняя гимнастика 

• Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

• Игра 

• Контрольно-диагностическая 

деятельность 

• Экспериментирование  

• Физкультурное занятие 

• Спортивные и физкультурные 

досуги 

• Спортивные состязания 

• Проектная деятельность 

• Игровая беседа с элементами 

движений 

• Утренняя гимнастика 

• Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

• Игра 

• Контрольно-диагностическая 

деятельность 

• Экспериментирование  

• Физкультурное занятие 

• Спортивные и 

физкультурные досуги 

• Спортивные состязания 

• Проектная деятельность  

• Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности детей  

• Двигательная 

активность в течение 

дня 

• Игра 

• Утренняя гимнастика 

• Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения 

•  
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Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Трудовая деятельность» 

Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые   

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Наблюдение 

Чтение  

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Беседа  

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками 

игра 

Индивидуальная игра 

Праздник  

Экскурсия  

Ситуация морального выбора 

Проектная деятельность 

Коллективное обобщающее 

занятие 

Игровое упражнение 

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра 

Индивидуальная игра 

Ситуативный разговор с детьми 

Педагогическая ситуация 

Беседа 

Ситуация морального выбора 

Проектная деятельность 

 

 

Совместная со 

сверстниками игра 

Индивидуальная игра 

Во всех видах 

самостоятельной  детской 

деятельности 
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Совместные действия 

Наблюдения 

Поручения 

Беседа 

Чтение  

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Рассматривание  

Дежурство  

Игра 

Экскурсия  

Проектная деятельность 

• Создание соответствующей предметно-

развивающей среды 

• Во всех видах самостоятельной детской 

деятельности 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области «Познавательное развитие» 

 
 

 

 

 

 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение  

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра 

Экскурсия  

Конструирование  

Исследовательская деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Экспериментирование  

Проблемная ситуация 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение  

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор с детьми 

Экскурсия 

Конструирование  

Исследовательская деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Экспериментирование  

Проблемная ситуация 

• Во всех видах 

самостоятельной 

детской деятельности 
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Содержание психолого-педагогической работы по освоению 

образовательной области « 

 

Речевое развитие» 
 

 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

• Беседа после чтения 

• Рассматривание  

• Игровая ситуация 

• Дидактическая игра 

• Чтение 

• Беседа о прочитанном 

• Игра-драматизация 

• Показ настольного театра 

• Разучивание стихотворений 

• Театрализованная игра 

• Режиссерская игра 

• Проектная деятельность 

• Решение проблемных 

ситуаций 

• Разговор с детьми 

• Создание коллекций 

• Игра  

• Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов 

• Дидактическая игра 

• Чтение (в том числе на 

прогулке) 

• Словесная игра на прогулке 

• Наблюдение на прогулке 

• Труд  

• Игра на прогулке 

• Ситуативный разговор 

• Беседа  

• Беседа после чтения 

• экскурсии 

• Разговор с детьми 

• Разучивание стихов, потешек 

• Сочинение загадок 

• Проектная деятельность  

• Разновозрастное общение 

• Создание коллекций 

• Сюжетно-ролевая игра 

• Подвижная игра с 

текстом 

• Игровое общение 

• Все виды 

самостоятельной  

детской деятельности 

предполагающие 

общение со 

сверстниками 

• Хороводная игра с 

пением 

• Игра-драматизация 

• Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного 

уголка 

• Дидактическая игра 
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• Занятия (рисование, 

аппликация, худож. 

конструирование, лепка) 

• Изготовление украшений, 

декораций, подарков, 

предметов для игр  

• Экспериментирование 

• Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства 

• Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

• Тематические досуги 

• Выставки работ декоративно-

прикладного искусства, 

репродукций произведений 

живописи 

• Проектная деятельность  

• Создание коллекций 

Слушание музыки 

• Экспериментирование со 

звуками 

• Музыкально-дидакт. игра 

• Шумовой оркестр 

• Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

• Совместное пение 

• Импровизация  

• Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение 

• Музыкальное упражнение 

• Попевка 

• Распевка 

• Двигательный пластический 

танцевальный этюд 

• Творческое задание 

• Концерт-импровизация 

• Танец музыкальная 

сюжетная игра 

• Наблюдение 

• Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы 

• Игра 

• Игровое упражнение 

• Проблемная ситуация 

• Конструирование из песка 

• Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

• Создание коллекций 

• Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение 

режимных моментов 

• Музыкальная 

подвижная игра на 

прогулке 

• Концерт-

импровизация на 

прогулке 

• Украшение личных 

предметов  

• Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

• Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 

• Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

Создание 

соответствующей 

предметно-развивающей 

среды 

 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания 

и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 



29 
 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- видеоматериалы, аудиозаписи 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные.  
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в 

рамках реализации Программы организуются в соответствии с пунктом 24 ФОП 

ДО. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Ребенок дошкольного возраста неутомимый исследователь, который хочет все знать, все 

понять, во всем разобраться, у него своеобразное, особое видение окружающего мира, он 

смотрит вокруг на происходящее с восторгом и удивлением и открывает для себя 

чудесный мир, где много интересных предметов и вещей, событий и явлений, так много 

тайного и неосознанного. 

    Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым 

условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста 

интеллектуального, творческого потенциала ребенка, его инициативы. 

    Специфические виды деятельности ребёнка развиваются, порой, без помощи взрослого 

и даже вопреки его запретам. В этом и заключается их истинно детская сущность. К таким 

видам деятельности относится экспериментирование и игра - важнейший вид поисковой 

деятельности. Экспериментирование лежит в основе любого процесса детского познания 

и пронизывает все сферы детской жизни. Поэтому, что бы такая "стихийная" 

познавательная деятельность детей приобрела осмысленность и развивающий эффект 

должны быть созданы условия, необходимые для развития детской инициативы.   

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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Способы поддержки детской инициативы 

 "Социально-коммуникативное развитие" 

3 - 4 года Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятельность 

    • Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка 

    • Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях 

    • Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей 

    • Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу 

    • Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей 

    • Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости 

    • В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе 

    • Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в 

роли носителей критики ТОЛЬКО игровые персонажи, для которых создавались эти 

продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности 

    • Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям 

    • Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков 

    • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность 

и тактичность 

    4 - 5 лет Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира 

    • Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду 

    • Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться ("рядиться") 

    • Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под 

популярную музыку 

    • Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать "дома", укрытия 

для игр 

    • Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только "с глазу на 

глаз", а не на глазах у группы 
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    • Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, 

организуемая самими детьми деятельность 

    • Соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого 

в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, 

которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли 

также определяется детьми 

    • Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности 

и предложения 

    • Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день 

    5 - 6 лет Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение 

    • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку 

    • Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

    • Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

    • Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей 

    • При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу 

    • Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

    • Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам 

    6 - 8 лет Приоритетная сфера инициативы - научение 

    • Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта 

    • Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п. 

    • Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности 
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    • Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников 

    • Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого 

    • Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами 

    • Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей 

    • При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения 

    • Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам 

 "Речевое развитие" 

    3 - 4 года Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятельность 

    • Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка 

    • Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях 

    • Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей 

    • Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу 

    • Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей 

    • Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости 

    • В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе 

    • Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в 

роли носителей критики ТОЛЬКО игровые персонажи, для которых создавались эти 

продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности 

    • Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям 

    • Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков 

    • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность 

и тактичность 
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    4 - 5 лет Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира 

    • Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду 

    • Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться ("рядиться") 

    • Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, 

организуемая самими детьми деятельность 

    • Соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого 

в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, 

которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли 

также определяется детьми 

    • Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день 

    5 - 6 лет Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение 

    • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку 

    • Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

    • Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей 

    • При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу 

    • Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

    • Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной  деятельности детей по интересам 

    6 - 8 лет Приоритетная сфера инициативы - научение 

    • Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта 

    • Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п. 
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    • Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности 

    • Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников 

    • Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого 

    • Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей 

    • При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения 

    • Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной  деятельности детей по интересам 

 "Познавательное развитие" 

    3 - 4 года:  

    • Использовать в работе с детьми формы и методы, побуждающие детей к различной 

степени активности 

    • Проводить индивидуальные беседы познавательной направленности 

    4 - 5 лет:  

    • Создавать условия для проявления познавательной активности детей 

    • Использовать в работе с детьми методы и приемы, активизирующие детей на 

самостоятельную поисковую деятельность (детское экспериментирование) 

    • Поощрять возникновение у детей индивидуальных познавательных интересов и 

предпочтений, активно использовать их в индивидуальной работе с каждым ребёнком 

    5 - 8 лет: 

    • Развивать и поддерживать активность, инициативность и самостоятельность в 

познавательной (поисковой) деятельности 

    • Поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные интересы и предпочтения 

"Художественно-эстетическое развитие" 

    2 - 3 года:  

    • По указанию ребенка создавать для него изображения или лепку, другие изделия 

    • Содержать в открытом доступе изобразительные материалы 
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    • Поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка 

    3 - 4 года: 

    • Всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла 

    4 - 5 лет: 

    • Читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку 

    5 - 8 лет:  

    • Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ 

    • Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников в рамках реализации Программы 

соответствуют пунктам 26.1– 26.6 ФОП ДО . 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественым институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в дошкольной группе осуществляется интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями 

родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с будущими родителями.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти 

проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с 

родителями мы считаем 

• Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в 

воспитательно-образовательный процесс  

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни группы; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162
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4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система работы с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы дошкольной группы на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

дошкольной группы; 

• ознакомление родителей с содержанием работы дошкольной группы, направленной на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 

 

 Система работы с родителями 

Цель: создание единого образовательного и оздоровительного пространства в процессе 

вовлечения родителей в педагогическую деятельность дошкольной группы. 

Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

3) Приобщение родителей к участию в жизни дошкольной группы; 

4) Пропаганда лучшего семейного опыта. 

                         Система работы с родителями включает: 

-ознакомление родителей с результатами работы на родительских собраниях; 

-участие родителей в работе родительского комитета; 

-ознакомление родителей с содержанием работы в дошкольной группе; 

-проведение открытых занятий с детьми для родителей. 

Информационные формы работы с родителями: 

1. Информационные стенды 

2. Выставки детских работ 

3. Стенгазеты 

4. Дни открытых дверей. 

 

Практические формы работы с родителями: 

1. Совместное проведение праздников 
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2. Участие родителей в творческих конкурсах и выставках 

3. Помощь родителей в оформлении прогулочного участка 

4. Участие родителей в работе родительского комитета 

5. Помощь в создании предметно-развивающей среды в группе. 

6. Помощь в благоустройстве территории. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 
I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Задачи воспитания: 

-  содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

 -   способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

 -  создать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей.  

В рабочей программе представлены семь направлений воспитания: 

- патриотическое; 

- духовно-нравственное; 

- социальное; 

- познавательное; 

- физическое и оздоровительное; 

- трудовое; 

- эстетическое. 

 
 

Направления воспитания 

Патриотическое 
Цель: содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции  наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны 

Содержание:  Базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: Формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 
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благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Социальное направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми 

Содержание: В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно- смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство -

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально- ответственному поведению 

Содержание: Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно 

смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

В дошкольном детстве 

ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он 

учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно- смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком                моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель: формирование ценности познания 

Содержание: В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 
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духовно- нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 
элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности 

Содержание: основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления 

осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека 

Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного  отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду 

Содержание: направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к 

доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей 

к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия 

Эстетическое направление воспитания 

Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте  

Содержание: направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает  ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса 

 

 

 

1.1. Целевые ориентиры воспитания 

 
Целевые ориентиры воспитательной работы для детей  раннего возраста (от 1,5 

до 3 лет) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" 

и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно - речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(от 3 до 7 лет) 

 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям. 
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Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое 

и оздоровительное 
Жизнь и здоровье Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

   

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий     трудолюбие      при      выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
2.1. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность 

и структурированность. 

 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы 

     Ребенок дошкольного возраста неутомимый исследователь, который хочет все знать, 

все понять, во всем разобраться, у него своеобразное, особое видение окружающего мира, 

он смотрит вокруг на происходящее с восторгом и удивлением и открывает для себя 

чудесный мир, где много интересных предметов и вещей, событий и явлений, так много 

тайного и неосознанного. 

    Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым 

условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста 

интеллектуального, творческого потенциала ребенка, его инициативы. 

    Специфические виды деятельности ребёнка развиваются, порой, без помощи взрослого 

и даже вопреки его запретам. В этом и заключается их истинно детская сущность. К таким 

видам деятельности относится экспериментирование и игра - важнейший вид поисковой 

деятельности. Экспериментирование лежит в основе любого процесса детского познания 

и пронизывает все сферы детской жизни. Поэтому, что бы такая "стихийная" 

познавательная деятельность детей приобрела осмысленность и развивающий эффект 

должны быть созданы условия, необходимые для развития детской инициативы.   

3 - 4 года    • Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка 

    • Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях 

    • Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей 

    • Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу 

    • Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей 

    • Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости 

    • В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе 

    • Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в 

роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти 

продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности 
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    • Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям 

    • Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков 

    • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявлять деликатность 

и тактичность 

    4 - 5 лет    • Поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду 

    • Создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться ("рядиться") 

    • Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под 

популярную музыку 

    • Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, создавать "дома", укрытия 

для игр 

    • Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только "с глазу на 

глаз", а не на глазах у группы 

    • Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, 

организуемая самими детьми деятельность 

    • Соблюдать условия участия взрослого в играх детей: дети сами приглашают взрослого 

в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, 

которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли 

также определяется детьми 

    • Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности 

и предложения 

    • Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день 

    5 - 6 лет    • Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку 

    • Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей 

    • Поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 
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    • Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей 

    • При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу 

    • Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 

    • Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам 

    6 - 8 лет    • Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта 

    • Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т.п. 

    • Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым 

видам деятельности 

    • Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников 

    • Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого 

    • Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами 

    • Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей 

    • При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры 

    • Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения 

    • Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам 

 Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения осуществляется во время 

режимных моментов.  

Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, 

приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 

учебный год от Минпросвещения России. Обучение и воспитание объединяются в 

целостный процесс на основе духовно - нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. 
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Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры- драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются 

в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. Воспитательный 

процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка.  

 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Для 

ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно - воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы,  применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др. При реализации Программы коллектив 

ДОУ принимает во внимание социально-исторические события региона, 

многонациональный состав населения села Красногорского района и Удмуртской 

Республики, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия региона. 

Это средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности 

зимы и лета, весны и осени; состав флоры и        фауны; длительность светового дня.  

 
2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 
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ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым 

направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках всех образовательных областей 

соответствует пункту 29.3.4 ФОП ДО. 

2.5. Формы совместной деятельности в ДОУ 

 

Сотрудничество с семьей 

 В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим 

с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

• уважение и доброжелательность друг к другу; 

• дифференцированный подход к каждой семье; 

• равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в дошкольной группе осуществляется интеграция 

общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями 

родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с будущими родителями.  

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к 

школе, но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, 

выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти 

проблемы практически невозможно. Поэтому основной целью взаимодействия с 

родителями мы считаем 

• Возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в 

воспитательно-образовательный процесс  

Задачи: 

5) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

6) приобщение родителей к участию в жизни группы; 

7)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

8)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система работы с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы дошкольной группы на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

дошкольной группы; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=183
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• ознакомление родителей с содержанием работы дошкольной группы, направленной на 

физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 

                 

-участие родителей в работе родительского комитета; 

-проведение открытых занятий с детьми для родителей. 

Информационные формы работы с родителями: 

1. Информационные стенды 

2. Выставки детских работ 

3. Стенгазеты 

4. Дни открытых дверей. 

 

Практические формы работы с родителями: 

1. Совместное проведение праздников 

2. Участие родителей в творческих конкурсах и выставках 

3. Помощь родителей в оформлении прогулочного участка 

4. Участие родителей в работе родительского комитета 

5. Помощь в создании предметно-развивающей среды в группе. 

6. Помощь в благоустройстве территории. 

- Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Систематически проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее 

интересное дело всех участников образовательных отношений.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

рабочей программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 
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- народной культуре и традициям. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

рабочей программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а 

также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; - окружающей природе; - миру 

искусства и литературы; - традиционным для семьи, общества и государства 

праздничным событиям; - событиям, формирующим чувство гражданской 

принадлежности ребенка; - сезонным явлениям; - народной культуре и 

традициям. 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний,  День 

пожилых людей, Осенины, , День  государственности Удмуртской Республики, 

День матери, Новый год,  Масленица, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

Победы, Выпускной бал, День защиты детей. Ежегодно проходят выставки 

творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и дети принимают участие в 

конкурсных мероприятиях различного уровня. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная 

и продуманная прогулка помогает решать воспитательно-образовательные задачи: 

развивает умственные способности и наблюдательность: дети получают много 

новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных 

изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, 

устанавливают элементарную зависимость между явлениями в природе; дает 

возможность знакомить детей с родным селом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, удовлетворяет естественную биологическую потребность 

ребенка в движении; дети учатся преодолевать различные препятствия, 

становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми; у детей 

вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус; на прогулке решаются задачи умственного, 

нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания.   

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит 

от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок 

дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных 

видов деятельности и отдыха детей в течение суток.  

- Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка 

культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник 

прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают 

культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; Зарядка, гимнастика - 

повышают работоспособность, укрепляют здоровье. Подвижные коллективные 

игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, 

внимание, память, ловкость и другие навыки. Игра - это основная образовательная 

деятельность в дошкольном учреждении. Задачи сна - разгрузить нервную систему, 

сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского 
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организма. Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка 

самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют 

дисциплину. Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, 

умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование 

универсальных учебных действий. Свободная игра - самостоятельная 

деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, 

свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ соответствуют пункту 29.3.5.3 ФОП ДО. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. Педагоги ДОУ используют основные виды 

организации совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

 

До 3 лет От 3 до 7 лет 
Патриотическое направление воспитания 

игра-путешествие 

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 

игра – эксперимент, игра-путешествие, культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, развлечения, презентация 

проекта), коллекционирование, проблемные ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 
Игра, просмотр, 

рассматривание, чтение создание 

ситуаций 

загадки, беседа 

Игра, просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение, 

создание ситуаций, викторина, загадки, беседа, разыгрывание  

ситуаций 

Просмотр мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

Игра, просмотр, рассматривание 

создание ситуаций 

загадки, беседа, чтение 

Игра, просмотр, рассматривание, чтение и обсуждение, 

создание ситуаций, викторина, загадки, беседа, конкурсы, 

смотры, экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в 

музеи, театры ,  сюжетно – ролевые игры, театрализованные 

игры, дидактические игры, музыкальные игры, праздники, 

фестивали 

 
Познавательное направление воспитания 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

игра – эксперимент, игра - 

конструирование, игра-

путешествие 

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения) 

наблюдения , игры с 

конструктором,  чтение, 

заучивание наизусть 

рассматривание иллюстраций 

Познавательно - исследовательская деятельность 

(творческая, исследовательская, нормативная), игра – 

эксперимент, игра- конструирование, игра – путешествие, 

культурно – досуговая 

деятельность (отдых, праздники, развлечения, презентация 

проекта) 

наблюдения,  игры с конструктором, опыты,  

проблемные ситуации, поручения, дежурство, чтение, 

заучивание наизусть, рассматривание иллюстраций, 

инсценирование, драматизация, игра – имитация, обсуждение – 

беседа 

сочинение сказок, историй, сюжетные игры по мотивам 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=187


50 
 

игра – имитация 

обсуждение – беседа 

произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Игра, создание  ситуаций 

(беседа, рассказ), загадки, 

рассматривание закаливание, 

чтение художественной 

литературы 

культура питания, культура 

здорового образа жизни в 

семье 

Игра, создание ситуаций (беседа, рассказ), викторина, загадки 

рассматривание, обсуждение закаливание, чтение 

художественной литературы, культура питания, культура 

здорового образа жизни в семье, спортивные игры и 

упражнения, подвижные игры,  танцевальные движения, 

физкультурные минутки, соревнования, 

Трудовое направление воспитания 
Трудовая деятельность 

(одевание, раздевание, 

складывание одежды, 

опрятность), наводить 

порядок в игровой 

комнате 

Игра, узнавание и называние 

трудовых        действий, 

наблюдения 

Самообслуживание, хозяйственно бытовой труд, труд в природе 

поручения, задания, дежурство, помощь взрослым, игра, 

беседа, наблюдения, экскурсии, целевые прогулки 

Эстетическое направление воспитания 
Рисование, лепка, 

коллективные работы), 

рассматривание картинок, 

иллюстраций, народных 

игрушек) 

Тематические праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления, рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями, игры с 

пением, забавы 

Рисование, лепка, аппликация, коллективные работы, 

создание 

макетов, коллекций и их оформление, украшений к 

праздникам, украшение предметов, оформление 

выставок, 

рассматривание и обсуждение, творческие задания) 

Знакомство с произведениями, художниками, видами 

искусства, творческими профессиями) 

Тематические праздники и развлечения, театрализованные 

Представления, музыкально – литературные композиции, 

концерты, русское народное творчество, КВН, викторины, 

забавы 

 

 

2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать 

безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию 

организма каждого их них. 

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду 

является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между 

детьми и взрослыми. 

Среда отражает региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
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экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

- иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, 

- колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно - ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

 

-  

В группах создана  развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная. У 

каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, ячейка для 

полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются дидактическими играми. 

Есть физкультурный уголок в дошкольной группе, спортивная площадка, 

музыкальный уголок. 

 

 

 

 

 
2.7.Социальное партнерство 

 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении 

прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного 

образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы 

считаем, что развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с 
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различными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и 

обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные 

взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства       

 Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех 

специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, 

указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех 

взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к 

повышению качества дошкольного образования.  

      В настоящее педагоги стремятся переосмыслить накопленный опыт и адаптируют его 

к современным условиям, дополняя новым содержанием в рабочих программах. 

Педагогами разработана определенная дидактическая последовательность ознакомления 

дошкольников с социумом ближайшего окружения, которая успешно осуществляется на 

практике.  

 

Социальные партнеры Формы взаимодействия 

Школа 

 

Проведение ШМО по обмену опытом,  

совместные праздники, шефская помощь, 

посещение открытых занятий. 

Библиотека 

 

Познавательно – игровые викторины, беседы, 

встречи с работниками библиотеки, посещение 

выставок 

Органы власти и управления, магазин,- 

почта 

 

Ознакомительные экскурсии 

Дом культуры Конкурсы детского творчества, 

театрализованные представления для детей, 

выставки, развлечения 

пожарное депо 

 

Проведение экскурсий, встречи с 

сотрудниками ПЧ, профилактические беседы 

Фельдшерско-акушерский пункт 

 

Медицинское обслуживание воспитанников 

ДОУ. 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. 

- Педагоги своевременно проходят КПК. Также педагоги повышают свой 



53 
 

профессиональный уровень через  посещение районных методических 

объединений,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, участвуют 

в конкурсах различных уровней, что способствует повышению 

профессионального мастерства,   положительно влияет на развитие ДОУ.  
3.2. Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; Федеральный  закон от 29  декабря 2012  

года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847). 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

(обязательная часть) 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. 

ФОП ДО). 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта 

детей особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития 

личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития 

и образовательных 

потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=189
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должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

(п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

 

IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 
4.1. Психолого-педагогические условия реализации программы (обязательная 

часть) 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий). 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих пункту 30 ФОП 

ДО возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

9) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=189
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190


55 
 

обучающихся; 

10) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

11) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

Психолого-педагогические условия реализации программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, соответствуют 

условиям, которые перечислены в обязательной части Программы. 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды 

 

 

пункт   31.1.    ФОП    ДО    РППС 

рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне      развивающей,      содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Пункт 31.2. ФОП ДО РППС 

включает организованное 

пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные,  технологические, 

административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, 
коррекции недостатков их развития 

Пункт 31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со 

ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов 
Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

Пункт 31.4. ФОП ДО РППС ДОО 

создается как единое пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192
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Пункт 31.5. ФОП ДО При 

проектировании РППС ДОО 

учитывает 

- Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп; 

- возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности) 

Пункт 31.6. ФОП ДО С учетом 

возможности  реализации 

образовательной программы ДОО в 

различных организационных 

моделях и формах РППС ДОО 

соответствует 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности 

Пункт 31.8. ФОП ДО РППС ДОО 

обеспечивает  возможность 

реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной 

деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно - 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, 

в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и 
коррекции недостатков их развития 

Пункт 31.11. ФОП ДО В ДОО 

Не созданы условия для 

информатизации образовательного 

процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет и психолого - педагогической экспертизы 

компьютерных игр 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи. 

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно - наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам 

правил пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому 

режиму. 

 

№ Вид помещения, его использование Оснащение кабинета 

1 Групповые комнаты (1 шт) 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Детская мебель для 

практической деятельности 

Книжный уголок 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=193
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=193
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=193
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=194
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Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

 

 

Уголок изодеятельности 

Уголок музыкального 

воспитания 

Уголок физкультурно-

спортивный 

Уголок безопасности 

Игровая мебель 

Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр 

Уголок природы 

Конструкторы различных 

видов 

Настольно – печатные игры, 

лото, мозаики, пазлы, 

вкладыши, головоломки, 

шнуровки 

Развивающие игры 

Различные виды театров 

 

2 Спальное помещение (1шт) 

Дневной сон 

Игровая деятельность 

Гимнастика после сна 

Спальная мебель 

Шкафы для пособий 

Театры, ширма 

3 Раздевальная комната  

Информационно – просветительская работа с 

родителями 

Информационный уголок 

Выставки детских рисунков, 

поделок 

Наглядно – информационный 

материал для родителей 

Детские шкафчики для 

раздевания 

 

4 Осуществление методической помощи педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Выставка дидактических материалов для организации 

работы с детьми по разным направлениям 

Наглядная стендовая информация для педагогов 

Библиотека педагогической и 

методической литературы 

Библиотека периодических 

изделий 

Материалы семинаров, 

семинаров-практикумов 

Опыт работы педагогов 

Педагогические проекты 

Иллюстрированный материал 

Документация  

Стол, стулья, шкафы 

5 Музыкальный зал 

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги 

Развлечения 

Театрализованные представления 

Праздники, утренники 

Производственные собрания 

Родительские собрания и прочие мероприятия для 

родителей 

 

методическая литература 

Шкаф-стенка для пособий, 

игрушек, атрибутов 

Телевизор 

DVD-плеер 

Детские музыкальные 

инструменты 

Аудио- и видеодиски с 

музыкальными 

произведениями 

Различные виды театров 

Детские костюмы 

Детские стульчики 

6 Физкультурный зал Гимнастические скамейки 
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Утренняя гимнастика 

Физкультурные занятия 

Развлечения, праздники 

Спортивные досуги 

Корригирующие занятия на профилактику 

плоскостопия и нарушения осанки 

Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

Спортивное оборудование для 

выполнения основных видов 

движения 

Атрибуты для 

общеразвивающих 

упражнений 

Мячи разного вида 

Спортивные игры 

Шведская стенка 

7   

4.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы (обязательная 

часть) 

 
 

Примерный перечень Обязательная часть 

Примерный перечень 

художественной литературы п. 33, п. 

33.1. раздел IV ФОП ДО 

Малые формы фольклора 

Русские народные сказки 

Былины 

Сказки народов мира 

Произведения поэтов и писателей России 

Литературные сказки 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный перечень музыкальных 

произведений п. 33, п. 33.2. раздел IV 

ФОП ДО 

Слушание 

Пение 
Песенное творчество 

 Музыкально-ритмические движения 

Этюды Танцы, пляски 
Характерные танцы 

Хороводы Музыкальные игры 

Игры с пением 

Музыкально-дидактические игры 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

Развитие танцевально-игрового творчества 
Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусств п. 33, п. 

33.3. раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации, репродукции картин 

Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень анимационных 

произведений п. 33, п. 33.4 раздел IV 

ФОП ДО 

*Примерный перечень анимационных произведений 

для реализации программы соответствует 

Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей 
дошкольного возраста (с пяти лет) 

 

4.5.Кадровые условия реализации Программы (обязательная часть) 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утвержденной постановлением Правительства России от 21.02.2022 № 225 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
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(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают 

непрерывное сопровождение    Программы    в течение    всего    времени    ее    
реализации   в ДОО или в дошкольной группе. 

 
4.6.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. Дети, соблюдающие режим 

дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются 

определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СанПиН 2.4.3648- 290 20. 

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый 

период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Режимный момент 
Младшая 

группа 

(3–4 года) 

Средняя 

группа 

(4–5 лет) 

Старшая 

группа 

(5–6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

(6–7 лет) 

Прием детей, свободная игра, утренняя 

гимнастика 

8:00 – 8:30 8:00 – 8:30 8:00 – 8:30 8:00 – 8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак, 

дежурство 

8:30 – 8:55 8:30 – 8:55 8:30 – 8:55 8:30 – 8:55 

Подготовка к занятиям, занятия 8:55 – 10:30 8:55 – 10:30 8:55 – 10:30 8:55 – 10:30 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:30 – 11:50 10:30 – 11:50 10:30 – 11:50 10:30 – 11:50 

Возвращение с прогулки. 11:50 – 12:00 11:50 – 12:00 11:50 – 12:00 11:50 – 12:00 
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Подготовка к обеду, обед, дежурство 12:00 – 12:30 12:00 – 12:30 12:00 – 12:30 12:00 – 12:30 

Подготовка ко сну, сон 12:30 – 15:00 12:30 – 15:00 12:30 – 15:00 12:30 – 15:00 

Постепенный подъём, подготовка 

к полднику, полдник 

15:00 – 15:30 15:00 – 15:30 15:00 – 15:30 15:00 – 15:30 

Игры, прогулка, уход детей домой 15:30 – 17:00 15:30 – 17:00 15:30 – 17:00 15:30 – 17:00 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль  за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

4.7.Примерное комплексно-тематическое планирование 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной 

темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения 

образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и 

культурные компоненты. Выделение основной темы периода не означает, что 

абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель 

введения основной темы периода – интегрировать образовательную деятельность 

и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным 

областям. 

 
№ Тема Срок 

реализации 

Цели 

   Младший возраст Средний возраст Старший возраст 

1 До 

свидания, 

лето, 

здравствуй 

детский 

сад! День 

знаний. 

02.09.2024 -

06.09.2024 

Адаптировать детей 

к условиям 

детского сада. 

Познакомить с 

детским садом, как 

ближайшим 

социальным 

окружением 

Развивать у детей 

познавательную 

мотивацию, интерес к 

школе, книгам. 

Продолжать знакомить с 

детским садом, как 

ближайшим социальным  

окружением ребенка, 

Развивать у детей 

познавательную 

мотивацию, интерес к 

школе, книгам. 

Формировать  

представления о 

профессии учителя и 

профессии ученика, 
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ребенка, вызвать 

радость у детей от 

возвращения в 

детский сад. 

расширять представления 

о профессиях 

сотрудников детского 

сада. 

положительное 

отношение к этим видам 

деятельности. 

2  Осень 

(«Урожай 

собирай!», 

«Осенний 

листопад», 

«Как 

животные 

готовятся к 

зиме») 

 

 

 

 

09.09.2024 -

27.09.2024 

Расширять знания 

детей об осени, о 

времени сбора 

урожая, о 

некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, 

грибах.  

Знакомить  с 

сельскохозяйственн

ыми 

профессиями(тракт

орист, доярка и др.) 

знакомить с 

правилами 

безопасного 

поведения на 

природе. Знакомить 

с некоторыми 

особенностями 

поведения лесных 

зверей и птиц 

осенью. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе.  

Расширять знания детей 

об осени. 

Развивать умение 

устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и 

неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Расширять 

знания об овощах и 

фруктах. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения на 

природе. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Расширять знания детей 

об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закрепить 

знания о правилах 

поведения в природе. 

Формировать 

обобщенные 

представления об осени 

как времени года, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе, 

явлениях природы. 

Дать первичные 

представления об 

экосистемах, природных 

зонах. 

Расширять представления 

о неживой природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

3 

 

 

 

«Я вырасту 

здоровым» 

30.09.2024 -

04.10.2024 

Формировать 

начальные 

представления о 

здоровье и 

здоровом образе 

жизни, 

элементарные 

навыки ухода за 

своим лицом и 

телом. 

 

Расширять представления 

о здоровье и здоровом 

образе жизни. Развивать 

представления детей о 

своем внешнем облике 

Расширять представления 

о здоровье и здоровом 

образе жизни. 

Воспитывать стремление 

вести здоровый образ 

жизни. Развивать 

представления детей о 

своем внешнем облике 

4 Я и моя 

семья («Я и 

моя семья», 

«Профессии 

наших 

родителей») 

07.10.2024-

18.10.2024 
Обогащать 

представления о 

своей семье. 

Побуждать 

называть свои имя, 

фамилию, имена 

членов семьи, 

говорить о себе в 

первом лице. 

Расширять  

представления детей о 

своей семье. 

Формировать 

первоначальные 

представления о 

родственных отношениях 

в семье. Знакомить детей 

с профессиями 

родителей. Воспитывать 

уважение к труду близких 

взрослых. 

Закреплять знание 

домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий, 

расширять знания о самих 

себе, о своей семье, о том, 

где работают родители и 

как важен их труд для 

общества. 

5 Край 

родной 

21.10.2024-

15.11.2024 

Знакомить с домом, 

предметами 

Знакомить с родным 

селом. Формировать 

Расширять представления 

о родной стране, 
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(«Моя малая 

Родина», 

«Быт 

удмуртов в 

старину», 

«Декоратив

но-

прикладное 

искусство 

удмуртов» 

«Моя 

Родина – 

Россия») 

 

 

домашнего 

обихода. Знакомить 

с родным селом, его 

названием, 

основными 

достопримечательн

остями. 

начальные представления 

о родном крае, его 

истории, культуре. 

Воспитывать любовь к 

родному краю. Расширять 

представления о 

профессиях, знакомить с 

некоторыми 

выдающимися людьми, 

прославившими Россию 

республике, о 

государственных 

праздниках. Развивать 

интерес к истории своей 

страны, воспитывать 

гордость за страну, 

любовь к ней. Знакомить 

с некоторыми 

выдающимися людьми, 

прославившими Россию 

6 «Моя 

семья» 

 

18.11.2024-

22.11.2024 

Расширять 

первоначальные 

представления о 

родственных 

отношениях в 

семье. Закрепить 

знания детей о 

заботливом 

отношении мам к 

детям. 

Познакомить детей с 

праздником - «День 

Матери». Воспитывать 

у детей уважение и 

заботливое отношение 

к матери, бабушке, 

оказывать им 

посильную помощь 

(убирать игрушки, 

накрывать на стол, 

протирать после еды 

стол и др). Углубить 

знания детей о роли 

мамы в их жизни. 

 

Формировать у детей 

целостное 

представление образа 

матери – 

хранительницы 

домашнего очага, 

играющей большую 

роль в жизни каждого 

человека. 

Способствовать 

созданию тёплых 

взаимоотношений в 

семье. Воспитывать 

любовь и уважение к 

матери. Развивать 

желание оказывать 

посильную помощь 

маме, заботиться и 

доставлять радость 

своими поступками и 

действиями 
7 Зима.  

Новый год! 

(«Что нам 

нравится 

зимой?», 

«Поможем 

птицам 

зимой!», 

«Жизнь 

зверей в 

зимний 

период», 

«Неделя 

сказок о 

зиме») 

 

25.11.202427.

12.2024 

Расширять 

представления о 

зиме, о сезонных 

изменениях в 

природе (изменения 

в погоде, поведении 

зверей и птиц). 

Организовывать все 

виды детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-

художественной, 

чтения) вокруг 

темы нового года и 

Расширять представления 

о зиме, о сезонных 

изменениях в природе 

(изменения в погоде, 

поведении зверей и птиц). 

Развивать умение 

устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и 

неживой природы 

.Организовывать все 

виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной, 

музыкально-

художественной, чтения) 

Продолжать знакомить 

детей с зимой, как 

временем года 

Привлекать детей к 

активному, 

разнообразному участию 

в подготовке к празднику 

и его проведении. 

Содействовать 

возникновению чувства 

удовлетворения от 

участия в коллективной 

предпраздничной 

деятельности. 

Закладывать основы 

праздничной культуры 

.развивать эмоционально- 

положительное 

отношение к празднику, 
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новогоднего 

праздника. 

вокруг темы нового года 

и новогоднего праздника  

желание активно 

участвовать в его 

подготовке. Поощрять 

стремление поздравить 

близких с праздником, 

преподнести подарки, 

сделанные своими 

руками. Знакомить с 

традициями празднования 

Нового года в различных 

странах. 

8 Зима 

продолжает

ся 

(«Зимние 

виды 

спорта» 

«Снег-лёд-

вода» 

«Животные 

севера») 

13.01.2025-

31.01.2025 
.Знакомить детей с 

зимними видами 

спорта. 

Формировать 

представление о 

безопасном 

поведении людей 

зимой. 

Формировать 

первичный 

исследовательский 

и познавательный 

интерес через 

экспериментирован

ие с водой и льдом. 

Формировать 

первичное 

представление о 

местах, где всегда 

зима. 

Знакомить детей с 

зимними видами спорта. 

Формировать 

представление о 

безопасном поведении 

людей зимой. 

Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес 

через 

экспериментирование с 

водой и льдом. расширять 

представления о местах , 

где всегда зима, о 

животных Арктики и 

Антарктики. 

 Продолжать знакомить 

детей с зимними видами 

спорта. Формировать 

первичный 

исследовательский и 

познавательный интерес 

через 

экспериментирование с 

водой и льдом. 

Расширять и обогащать 

знания детей об 

особенностях зимней 

природы (холода, 

заморозки, снегопады, 

сильные ветры), 

особенностях 

деятельности людей в 

городе, на селе; о 

безопасности поведения 

зимой. 

Дать представление об 

особенностях зимы в 

разных широтах и в 

разных полушариях 

Земли. Развивать умение 

вести сезонные 

наблюдения, замечать 

красоту зимней природы. 

Развивать умение 

устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и 

неживой природы 

9 «Домашние 

животные» 

03.02.2025-

07.02.2025 
Формирование 

представления 

детей о домашних 

животных; 

внешний вид, 

части тела, 

повадки, звуки 

которые они 

издают, чем 

питаются. 

Развивать умение 

Познакомить с 

особенностями 

поведения домашних 

животных. Рассказать, 

как человек заботится о 

домашних животных 

Закрепить знание. 

названия детенышей. 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

Расширять обобщенные 

представления детей о 

домашних животных и 

их детенышах. 

Устанавливать связи 

между особенностями 

внешнего вида, 

поведением животных. 

Уточнять, какую 

пользу они приносят 

человеку.  Воспитывать 
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различать по 

внешнему виду и 

называть 

наиболее 

распространенны

х домашних 

животных; 

Воспитывать 

любовь и 

бережное 

отношение к 

животным 

животным любовь и бережное 

отношение к животным 

у. 

10  

Защитники 

Отечества 

(«Наша 

армия 

родная», 

«Военный 

транспорт») 

10.02.2025-

21.02.2025 

Осуществлять 

патриотическое 

воспитание. 

Знакомить с 

военными 

профессиями. 

Воспитывать 

любовь к Родине. 

Формировать 

первичные 

гендерные 

представления 

(воспитывать в 

мальчиках 

стремление быть 

сильными, 

смелыми, стать 

защитниками 

Родины). 

Знакомить детей с 

военными профессиями 

(солдат, танкист, лётчик, 

моряк, пограничник), с 

флагом России. 

Воспитывать любовь к 

Родине. Осуществлять 

гендерное воспитание 

(формировать в 

мальчиках стремление 

быть сильными, смелыми, 

стать защитниками 

Родины, воспитание в 

девочках уважения к 

мальчикам, как будущим 

защитникам Родины). 

Приобщать к русской 

истории через знакомство 

с былинами о богатырях.  

Расширять знания детей о 

Российской армии. 

Рассказывать о трудной, 

но почетной обязанности 

защищать Родину, 

охранять ее спокойствие 

и безопасность. 

Воспитывать любовь к 

Родине. 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма. 

Знакомить детей с 

разными родами войск, 

боевой техникой. 

Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать 

у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, 

стать защитниками 

Родины; воспитывать в 

девочках уважение к 

мальчикам как будущим 

защитникам Родины). 

Приобщать к русской 

истории через знакомство 

с былинами о богатырях. 

 

 

11 Женский 

день 

 

 

25.02.2025-

07.03.2025 

Организовать все 

виды детской 

деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, 

продуктивной, 

музыкально-

художественной и 

др.) вокруг темы 

семьи, любви к 

маме, бабушке.  

Воспитывать 

уважение к 

воспитателям. 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, продуктивной, 

музыкально-

художественной и др.) 

вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке.  

Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные 

представления. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков 

Организовать все виды 

детской деятельности 

(игровой, 

коммуникативной, 

трудовой, продуктивной, 

музыкально-

художественной и др.) 

вокруг темы семьи, 

любви к маме, бабушке.  

Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширять гендерные 

представления. 

Привлекать детей к 

изготовлению подарков 
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 маме, бабушке, 

воспитателям. 

маме, бабушке, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к 

самым близким людям, 

потребность радовать 

близких добрыми делами. 

12 Народная 

культура и 

традиции 

(«Народная 

игрушка»,  

«Народные 

праздники»,

«Русская 

изба») 

 

11.03.2025-

28.03.2025 

Формирование 

представления 

детей о народной 

игрушке 

(дымковская 

игрушка, матрешка 

и др.) 

Знакомить с 

народными 

промыслами. 

Продолжать 

знакомство с 

устным народным 

творчеством. 

Использовать 

фольклор при 

организации всех 

видов 

деятельности. 

 

Расширять представления 

детей о народной 

игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.) 

Знакомить с народными 

промыслами. 

Привлекать детей к 

созданию узоров 

дымковской и 

филимоновской росписи. 

Продолжать знакомство с 

устным народным 

творчеством. 

Использовать фольклор 

при организации всех 

видов деятельности. 

 

Продолжать знакомить 

детей с народными 

традициями и обычаями, 

с народным декоративно-

прикладным искусством 

(Городец, Полхов-

майдан, Гжель) 

Расширять  

представления детей о 

народной игрушке 

(матрешки- городецкая, 

богородская, бирюльки). 

Знакомить с 

национальным 

декоративно-прикладным 

искусством. Рассказывать 

детям о русской избе и 

других строениях, их 

внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. 

 

13 «Весна 

идет…» 

(«Зима 

прошла», 

«Перелетны

е птицы», 

«Первоцвет

ы», 

«Водный 

мир») 

31.03.2025-

25.04.2025 

Расширять 

представления 

детей о весне. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, умение 

замечать красоту 

весенней природы. 

Расширять 

представления о 

сезонных 

изменениях 

(изменения в 

погоде, растения 

весной, поведение 

зверей и птиц). 

Расширять 

представления о 

простейших связях 

в природе 

(потеплело-

появилась травка и 

т.д.) побуждать 

детей отражать 

впечатления о весне 

в разных видах 

деятельности. 

Расширять представления 

детей о весне. 

Развивать умение 

устанавливать связи 

между явлениями живой 

и неживой природы. 

Вести сезонные 

наблюдения. 

Расширять представления 

о правилах безопасного 

поведения на природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

умение замечать красоту 

весенней природы. 

Формировать 

представления о работах, 

проводимых в саду и 

огороде. Привлекать 

детей к посильному труду 

на участке детского сада, 

в цветнике. 

 

Формировать 

обобщенные  

представления детей о 

весне как времени года, о 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания о 

характерных признаках 

весны; о прилете птиц, о 

связи между явлениями 

живой и неживой 

природы и сезонными 

видами труда, о весенних 

изменениях в природе 

(тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы и 

т.д.)  

Расширять представления 

о правилах безопасного 

поведения на природе. 

Привлекать детей к 

посильному труду на 

участке детского сада, в 

цветнике. 
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14 «День 

Победы» 

28.04.2025-

08.05.2025 

Создание условий 

для развития 

познания в 

процессе 

подготовки к 

Празднику Великой 

победы 

Осуществлять 

патриотическое 

воспитание. Формировать 

представление о 

празднике, посвященном 

дню Победы. 

Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к 

Родине. 

Расширять знания о 

героях Великой 

Отечественной войны, о 

победе нашей страны в 

войне. 

Знакомить с памятниками 

героям В.О.В. 

 

15 Лето 

(«Зеленый 

май», 

«Летние 

виды 

спорта», 

«Здравствуй

, лето!») 

12.05.2025-

30.05.2025 

Расширять 

представления 

детей о лете, о 

сезонных 

изменениях (в 

природе, одежде 

людей, на участке 

детского сада). 

Формировать 

элементарные 

представления о 

садовых и 

огородных 

растениях. 

Формировать 

исследовательский 

и познавательный 

интерес в ходе 

экспериментирован

ия с водой и 

песком. 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

природе, умение 

замечать красоту 

летней природы. 

Расширять представления 

детей о лете. Развивать 

умение устанавливать 

простейшие связи между 

явлениями живой и 

неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Знакомить с летними 

видами спорта. 

Формировать 

представления о 

безопасном поведении в 

лесу. 

Расширять представления 

детей о лете как времени 

года, признаках лета. 

Расширять и обогащать 

представления о влиянии 

тепла, солнечного света 

на жизнь людей, 

животных и растений 

(природа расцветает, 

созревают ягоды, фрукты, 

овощи, много корма для 

зверей, птиц и их 

детенышей), 

представления о 

съедобных несъедобных 

грибах. 

 

Реализация Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений происходить как на занятиях, так и в течение 

дня, например, на прогулке, в утренние и вечерние часы за счет разных форм 

организации. 

 
4.8.Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. 

ДОО вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно 

рабочей программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

воспитанников. 
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Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в Федеральном календарном плане 

воспитательной работы 

дата 
основные государственные и народные праздники, 

памятные даты 

сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: 
День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье 

воскресенье 

октября: 

День отца в России 

 ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: 
День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее 

воскресенье 

ноября: 

День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

декабрь 

 
3 декабря: 

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

январь 

 
27 января: 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв 

февраль 

 
2 февраля: 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: 
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 
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23 февраля: День защитника Отечества. 

март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: 
День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

апрель 

12 апреля: День космонавтики. 

май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

июль 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 

4.9. Примерный календарный план воспитательной работы . 

дата мероприятие группа 

1 сентября 

День знаний 
Развлечение «С днем 

знаний!» 

разновозрастная 

5Сентября  

День благотворительности 

Акция «Доброе дело» Средне-старшая 

21 сентября 

День мира 
Конкурс рисунков «Пусть 

всегда будет солнце!» 

Средне-старшая 

1 октября 

День пожилых людей 

Открытка для бабушки и 

дедушки 

Средне-старшая 

4 октября 

День защиты животных 

Фотовыставка «Животные в 

объективе» 

Средне-старшая 

15 октября день отца «Портрет папы» аппликация Средне-старшая 

20 октября осенний 

праздник 

«Золотая волшебница 

Осень» 

Разновозрастная  

4 ноября День народного 

единства 

Развлечение «Хоровод 

Дружбы» 

Разновозрастная 

4 ноября День 

государственности УР 
Игры с Лопшо Педунем Разновозрастная 

26 ноября день матери «Мама солнышко моё» 

праздник 

Разновозрастная 
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30 ноября день 

Государственного герба 

РФ 

Беседа «Герб и флаг 

России», «Белый, синий, 

красный», Разучивание 

стихотворений, 

прослушивание песен о 

Родине, флаге, России 

Разновозрастная 

3 декабря день инвалидов Просмотр мультфильма 

«Цветик-семицветик» 

разновозрастная 

 

9 декабря день героев 

Отечества 
 

Просмотр видеороликов 

«Горячее сердце» 

Средне-старшая 

29 декабря новый год «Приключения в 

заколдованном лесу» 

Разновозрастная 

11 января день «спасибо» Акция «Сердечко» Средне-старшая 

23 февраля 

 

«Есть дата в снежном 

феврале» выставка поделок 

Средне-старшая 

8 марта «Самой нежной, самой 

милой» праздник 

Разновозрастная  

15 марта масленица Развлечение совместно со 

школой  

Разновозрастная  

22 марта день воды Эксперимента с водой Средне-старшая 

1 апреля день птиц Изготовление поделок Средне-старшая 

7 апреля день здоровья Акция «Движение – жизнь» Разновозрастная  

12 апреля  «Космодром здоровья» 

развлечение 

разновозрастная 

30 апреля день пожарной 

службы 

Беседы, соревнования Средне-старшая 

1 мая день труда Беседы  Средне-старшая 

9 мая день Победы Окна Победы Средне-старшая 

15 мая день семьи Фотовыставка «Семья в 

объективе» 

разновозрастная 

1 июня день защиты детей Развлечение  Разновозрастная 

6 июня день рождения А.С. 

Пушкина 

Викторина по сказкам А.С. 

Пушкина 

Средне-старшая 

12 июня день России Экскурсия по селу Разновозрастная  

22 июня день памяти и 

скорби 

Возложение цветов к 

монументу 

Разновозрастная  

22 августа день 

Российского флага 

Изготовление флажка Средне-старшая  

27 августа день кино Просмотр мультфильмов Разновозрастная  

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

В рабочей программе учтены требования Федеральной образовательной программы,

  которые позволяют реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного    уровня образования:  

-  обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  
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- создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

Рабочая программа реализует единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание, осваиваемые обучающимися в ДОО, и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. 

Содержание и планируемые результаты  программы полностью соответствуют 

содержанию и планируемым результатам Федеральной программы.  

Программа является общеразвивающей программой, составленной на основе 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой , Мозаика - Синтез, Москва, 2019, 2021 г. 

 Программа предусматривает освоение содержания  программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой, дополняет ее и способствует гармоничному социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественному, физическому развитию детей, стимулируя 

их познавательную мотивацию, творческий потенциал, навыки здорового образа жизни, 

формирует интерес и ценностное отношение к совместной образовательной деятельности. 

   Программа составлена с учетом основных требований ФГОС ДО и его 

образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», где приоритетом является   приобретение опыта в разных видах деятельности 

детей.  

 В   содержании программы отражены единые принципы ФГОС ДО, которые 

направлены: 

- на сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека; 

- на уважении личности ребенка; 

- на построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка; 

- на поддержку детской инициативы в различных видах деятельности; 

- на сотрудничество с семьей; 

- на приобщение детей к социокультурным нормам и правилам; 

- на формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

- на учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Рабочая программа реализует принципы и положения  программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой : 

1. Принцип возрастного соответствия. 

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3. Принцип позитивной социализации детей. 

4. Принцип индивидуализации дошкольного образования. 

5. Принцип открытости дошкольного образования. 

 

Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальность: 
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- комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, 

всестороннее воспитание и развитие, амплификацию (обогащение) развития на основе 

организации различных видов детской творческой деятельности. 

Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей деятельности в 

дошкольном детстве (А.Н. Леонтьев, А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконин). 

В Программе учтены принципы Л.С. Выготского о том, что правильно 

организованное обучение «ведет» за собой развитие. 

Программное психолого-педагогическое сопровождение основано на научной 

концепции В.В. Давыдова: «… воспитание и психическое развитие не могут выступать 

как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом воспитание 

служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка». 

 

Методологическую основу рабочей программы составляют научные концепции 

программы «От рождения до школы». Это семь золотых принципов дошкольной 

педагогики: 

- зона ближайшего развития (Лев Семёнович Выготский); 

- принцип культуросообразности (Константин Дмитриевич Ушинский); 

- деятельностный подход (Алексей Николаевич Леонтьев); 

- периодизация развития (Даниил Борисович Эльконин); 

- амплификация детского развития (Александр Владимирович Запорожец); 

- развивающее обучение (Василий Васильевич Давыдов); 

- пространство детской реализации (Николай Евгеньевич Веракса). 
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