
                                                                                                                  Утверждаю 

                                                         Директор                                                                                            

                                                               МКОУ «Архангельская ООШ» 

                                                                            _________ Чупина Г.Г. 

Меню на 24 мая 

 Выход блюда 

 7-11 лет 12 лет и старше 

Обед:   

1.Рагу овощное 180 г 200 г 

2.Суфле из мяса курицы 100 г 100 г 

3.Сыр порционный 10 г 10 г 

4.Хлеб 60 г 60 г 

5.Кофейный напиток 200 г 200 г 

   

   

   

   

   

   

Энергетическая 

Ценность(ккал): 

719,07 764,19 

Составил:                           Семёнова С.В. 

                                                                   


