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Красногорский муниципальный район, Удмуртская Республика 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Архангельская основная общеобразовательная школа" (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), Федеральной образовательной 

программе, утвержденной приказом Минспросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенным приказом № 704 от 09.10.2024 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО 

до 01.09.2025, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение "Архангельская основная общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

"Архангельская основная общеобразовательная школа" начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2 федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 2 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме шестидневной учебной 

недели.  

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, направленного на развитие рефлексии обучающихся, повышения результативности 

обучения детей, формирования личностной культуры, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

 

· создание максимально вариативной образовательной среды; 

· обеспечение базового образования для каждого обучающегося; 

· интегрированное изучение отдельных дисциплин; 

·осуществление индивидуального подхода, создание адаптивной образовательной   среды; 

· содействие развитию творческих способностей обучающихся. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа,  в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке 

будут реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам:  

-«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности и защиты Родины», «Труд (технология) (основное общее и среднее общее 

образование) 

       С 2025/26 учебного года меняется формат изучения учебного предметов «История» и 

«Обществознание» на уровне ООО. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» с 01.09.2025 включает в себя учебные 

курсы «История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 6–7-х классах. 

      В 8-9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. В соответствии 

с ФОП ООО в 2025/26 учебном году в 9-х классах в рамках учебного предмета «История» 

реализуется учебный модуль «Введение в новейшую историю России» (приказ Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 370). Модуль включен в программу, чтобы познакомить обучающихся с 

ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя систематическое изучение 

отечественной истории XX - начала XXI в. в 10-11 классах. В учебном плане предусмотрено 

изучение модуля отдельным курсом в части, формируемой участниками образовательных 

отношений объемом 17 часов или по 1 часу в неделю во втором полугодии. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-7-х классах не изучается. В 2025/26 учебном году 

учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 8-9-х классов по 2 часа в неделю. 

При изучении предметов труд (технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

По запросам родителей (законных представителей) часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, представлено факультативными курсами:  

«Школа безопасности» в 5-7 классах по 1 часу в неделю. Целью изучения курса является: 

развитие у школьников качеств, обеспечивающих безопасную жизнедеятельность, через 



познание себя и других; формирование готовности школьников к отношениям в обществе и 

преодолению жизненных трудностей, проверка своих сил и возможностей, активное 

самовоспитание. 

«Секреты русской орфографии» в 5-9 классах по 0,5 часа в неделю. Цель изучения курса: 

формирование познавательного интереса и любви к русскому языку и через него – к родной 

культуре; формирование интереса к родной и общероссийской культуре, воспитание 

гражданственности, патриотического чувства, нравственно-интеллектуальных ценностей и 

ориентиров; осознание исторической преемственности поколений и своей ответственности за 

сохранение русского языка как национально-культурной ценности русского народа;  воспитание 

уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение культурой 

межнационального общения. 

«Познай радость чтения» в 5 -7 классах по 0,5 часа в неделю; «Слово-образ-смысл» в 8-9 

классах по 0,5 часа в неделю. Целью изучения курсов являются: воспитание ценностного 

отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, включение в 

культурно-языковое поле своего народа; приобщение к литературному наследию своего народа; 

создание представлений о русской литературе как едином национальном достоянии. 

«Законы здоровья» в 5, 7 классах 1 час в неделю; «Гигиена и здоровье» в 8 классе 1 час в 

неделю. Целью изучения курсов является более глубокое и осмысленное усвоение практической 

составляющей школьной биологии. 

«Тайны истории» в 5 классе и «История в лицах» в 7 классе  по 1 часу в неделю. Основная 

цель курсов –  развить и дополнить содержание и ведущие идеи  основного курса истории.  

 «Мир финансов» в 8 классе 1 час в неделю. Цель: приобретение школьниками компетенций 

в области финансовой грамотности, которые имеют большое значение для последующей 

интеграции личности в современную банковскую и финансовую среды. 

        «Чертим легко и просто» в 8 классе 1 час в неделю. Цель курса: научить обучающихся 

сознательно читать чертежи, самостоятельно выполнять эскизы и несложные чертежи для 

изготовления деталей и предметов, а также решать творческие задачи с элементами 

конструирования. 

        «Модули по видам спорта» в 5-7 классах  1 час в неделю. Цель курса: создание оптимальных 

условий и содействие гармоничному физическому и интеллектуальному развитию ребенка и 

укрепление здоровья занимающихся. 

         «Дорогами войны» в 9 классе 0,5 часа в неделю. Цель курса: активизировать военно-

патриотическое воспитание учащихся. 

Третий час физической культуры для 5-9 классов реализуется за счет факультативного курса 

«Модули по видам спорта». 

В 9 классе реализуется система предпрофильной подготовки, ориентированная на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 

потребностей рынка труда. В связи с этим из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, один час отводится на курсы по выбору. 

Курсы по выбору: 

«Абсолютная грамотность». 

«В мире биологии» 



«Решение планиметрических задач» 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации образовательной 

деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение "Архангельская основная общеобразовательная 

школа". 

В Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Архангельская основная 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по пятибалльной 

шкале по учебным курсам и «зачет» или «незачет» по факультативным курсам и курсам по 

выбору.  

Промежуточная аттестация проходит в течение двух последних учебных месяцев (апрель-

май), но не позднее чем за неделю до окончания учебного года. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение "Архангельская основная общеобразовательная 

школа".  

      Промежуточная аттестация обучающихся на курсах по выбору осуществляется по 

окончанию курса и оценивается отметкой «зачёт», «незачёт». 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией, проводимой в форме ОГЭ или ГВЭ.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

    Таким образом, учебный план основного общего образования на 2025-2026 учебный год 

выполняет требования Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 5-7 классы 2025-2026 учебный год 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 ИТОГО 

Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Школа безопасности 1 1 1 0 0 3 

Секреты русской орфографии 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 2,5 

Познай радость чтения  0.5 0,5 0.5 0 0 1,5 

Слово-образ-смысл 0 0 0 0.5 0.5 1 

Законы здоровья 1 1 1 0 0 3 

Гигиена и здоровья 0 0 0 1 0 1 

История в лицах 0 0 1 0 1 3 

Тайны истории  1 1 0 0 0 2 

Мир финансов 0 0 0 1  1 

Модули по видам спорта 1 1 1 1 1 5 

Чертим легко и просто    1   

Курсы по выбору: 0 0 0  1 1 

«Абсолютная грамотность»       

«Решение планиметрических задач»       

«В мири биологии»       

Итого 5 5 5 5 4 24 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 8-9 классы 2025-2026 учебный год 

 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 ИТОГО 

Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 3 3 3 2 2 15 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Итого 28 30 32 31 32,5 153,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Школа безопасности 1 1 1 0 0 3 

Секреты русской орфографии 0.5 0,5 0.5 0.5 0.5 2,5 

Познай радость чтения  0.5 0,5 0.5 0 0 1,5 

Слово-образ-смысл 0 0 0 0.5 0.5 1 

Законы здоровья 1 1 0 0 0 2 

Гигиена и здоровья 0 0 0 1 0 1 

Дорогами войны 0 0 0 0 0,5 0,5 

Чертим легко и просто 0 0 0 1 0 1 

Тайны истории  1 0 0 0 0 1 

История в лицах   1   1 

Мир финансов    1  1 

Модули по видам спорта    1 1 2 

Курсы по выбору: 0 0 0 0 1 1 

«Абсолютная грамотность»       

«Решение планиметрических задач»       

«Решение генетических задач»       

«Географический мир»       

Итого 4 3 3 5 3,5 18,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Архангельская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном  1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                          Утверждаю: 

                                                                 Директор школы 

___________ /Г.Г.Чупина/ 

                                                         29.08.2025г. 

 

 

Приложение к учебному плану МКОУ «Архангельская ООШ» 

на 2025-2026 учебный год. 

На основании закона РФ «Об образовании в Российской Федерации»  

№ 273 – ФЗ от 29.12.2012г. определены следующие 

формы и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

5-9 классов в 2025-2026 учебном году. 

 

Название предмета класс Сроки  

проведения 

Форма проведения 

 

Русский язык  5 Апрель-май  ВПР 

Литература 5 Апрель-май Тест/ВПР 

Иностранный язык 

(английский) 

5 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Математика  5 Апрель-май ВПР 

История 5 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

География 5 Апрель-май Тест/ВПР 

Биология 5 Апрель-май Тест/ВПР 

Музыка 5 май Тест 

Изобразительное искусство 5 май Тест 

Труд (технология) 5 май Тест 

Физическая культура 5 май Зачёт (сдача нормативов) 

 

Русский язык  6 Апрель-май ВПР 

Литература 6 Апрель-май Тест/ВПР 

Иностранный язык 

(английский) 

6 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Математика  6 Апрель-май ВПР 

История 6 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Обществознание 6 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

География 6 Апрель-май Тест/ВПР 

Биология 6 Апрель-май Тест/ВПР 

Музыка 6 Май Тест 

Изобразительное искусство 6 Май Тест 

Труд (технология) 6 Май Тест 

Физическая культура 6 Май Зачёт (сдача нормативов) 

 

Русский язык  7 Апрель-май ВПР 

Литература 7 Апрель-май Тест/ВПР 

Иностранный язык 

(английский) 

7 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Алгебра 7 Апрель-май ВПР 

Геометрия 7 Апрель-май Контрольная работа 

Теория вероятности и 

статистика 

7 Апрель-май Контрольная работа 



Информатика 7 Апрель-май Тест/ВПР 

История 7 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Обществознание 7 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

География 7 Апрель-май Тест/ВПР  

Физика 7 Апрель-май Тест/ВПР 

Биология 7 Апрель-май Тест/ВПР 

Музыка 7 Май Тест  

Изобразительное искусство 7 Май Тест  

Труд (технология) 7 Май Тест 

Физическая культура 7 Май Зачёт (сдача нормативов) 

    

Русский язык  8 Апрель-май ВПР 

Литература 8 Апрель-май Тест/ВПР 

Иностранный язык 

(английский) 

8 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Алгебра 8 Апрель-май ВПР 

Геометрия 8 Апрель-май Контрольная работа 

Теория вероятности и 

статистика 

8 Апрель-май Контрольная работа 

Информатика 8 Апрель-май Тест/ВПР 

История 8 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Обществознание 8 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

География 8 Апрель-май Тест/ВПР 

Физика 8 Апрель-май Тест/ВПР 

Химия  8 Апрель-май Контрольная работа/ВПР 

Биология 8 Апрель-май Тест/ВПР 

Музыка 8 Май Тест  

Изобразительное искусство 8 Май Тест 

Труд (технология) 8 Май Тест 

ОБЗР 8 Май Тест 

Физическая культура 8 Май Зачёт (сдача нормативов) 

 

Русский язык 9 Апрель Контрольная работа в форме 

ОГЭ 

Литература 9 Апрель Тест 

Иностранный язык 

(английский) 

9 Апрель Контрольная работа 

 

Алгебра 

9 Апрель Контрольная работа 

 

Геометрия 9 Апрель Контрольная работа 

Теория вероятностей и 

статистика 

9 Апрель Контрольная работа 

Информатика 9 Апрель Контрольная работа 

История 9 Апрель Контрольная работа 

Обществознание 9 Апрель Контрольная работа 

География 9 Апрель Тест 

Физика 9 Апрель Тест 



Химия 9 Апрель Тест 

Биология 9 Апрель Контрольная работа в форме 

ОГЭ 

ОБЗР 9 Апрель Тест 

Физическая культура 9 Апрель Зачёт (сдача нормативов) 
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